Veilig leren
fietsen in
Nijmegen

Fietsles voor volwassenen

Heb je nog nooit gefietst? Dan kun je bij STEP
fietsles volgen. Ook als je al kunt fietsen maar _y sTey,
graag nog samen wilt oefenen kan dit.

» Theorie en praktijk » Op meerdere locaties




Fietsles voor volwassenen

Nederland is een echt fietsland. Het is makkelijk als je kunt fietsen.

Je kunt dan snel even op de fiets boodschappen doen. Of bij iemand op
bezoek gaan. Als je kunt fietsen ben je minder afhankelijk van anderen.
Het is ook heel gezond en goed voor je conditie.

De cursus

Je krijgt les over de verkeersregels en leert fietsen op een rustige plek.

Daarna ga je oefenen op de weg. Je krijgt begeleiding van onze fietslesdocenten.
Als je de cursus hebt gehaald, krijg je een certificaat. De cursus bestaat uit
twaalf lessen van 15 uur. Je hoeft nog geen fiets te hebben.

STEP heeft fietsen om mee te oefenen.

Kosten
Een cursus van 12 lessen kost 35 euro.
Let op: Je hebt een WA-verzekering nodig.

Waar en wanneer
In maart en september starten cursussen voor volwassenen op vier locaties.

Hoofdlocatie STEP Wijkcentrum Dukenburg
Derde van Hezewijkstraat 6, Nijmegen  Meijhorst 7039, Nijmegen
maandag 9:30 - 11:00 uur dinsdag 9:30 - 11:00 uur
Wijkcentrum de Schalmei Wijkcentrum Hatert
Symfoniestraat 204, Nijmegen Couwenbergstraat 22, Nijmegen
maandag 13:00 - 1430 uur donderdag 9:00 - 11:00 uur
Interesse?

Voor meer informatie en aanmelden bel met STEP
Steunpunt Taal Educatie Participatie: 024 - 323 32 35
info@stepnijmegen.nl

Kijk ook op www.stepnijmegen.nl




